Opțiune cu Halal pentru meniuri traduse

		Săptămâna 1	 2025
3 noiembrie  24 noiembrie 15 decembrie 19 ianuarie 9 februarie 9 martie

	    
LUNI
	
MARȚI

	
MIERCURI

	
JOI

	
VINERI


	  
Pizza cu brânză și roșii
Bețișoare de legume



	
Carne tocată de vită cu cartofi wedges copți la cuptor
Macaroane cu brânză
	
Cârnăciori
Cârnăciori de pui
File de Quorn 
	
Pui Korma/Tikka
Gustări de legume cu sos
	
Chifteluțe de pește gustoase
Quiche cu brânză și ceapă

	

Smiley Faces (Fețe zâmbitoare)
Mâncărică de fasole 
                     Mazăre



Pâine franțuzească



	

Broccoli
Porumb dulce




50/50 Pâine de casă
	

Piure de cartofi
Sos
Morcovi
Varză


50/50 Pâine de casă 
	

Orez
Legume de țară




Pâine Naan
	
Cartofi pai
Bețișoare de legume
Ketchup de roșii



Pâine feliată 50/50 

	

Brownie    
Iaurt


	

Fructe, jeleu și cremă
	

Fursecuri cu caramel
Iaurt


	

 Mousse de căpșuni

	

Pandișpan cu mandarine și sos de ciocolată
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	Săptămâna  2                                                                                                        Toamnă/iarnă 2025
10 noiembrie 1 decembrie 5 ianuarie, 26 ianuarie, 23 februarie, 16 martie

	
LUNI

	
MARȚI

	
MIERCURI

	
JOI

	
VINERI


	

Brânză rotundă Catherine 
cu orez 
Plăcintă ciobănească




	

Spaghete Bolognaise
Paste cu cârnați
	

Pui la cuptor cu budină 
Yorkshire 
File de Quorn cu budincă Yorkshire 
	

Mic dejun pe tot parcursul zilei
Mic dejun vegetarian pe tot parcursul zilei
	

Fish Fingers (bețișoare de pește) sau
Stea de pește cu cartofi pai
Cartofi Wedges

	

Mazăre
Porumb dulce


Pâine franțuzească

	

Bețișoare de legume



Pâine cu usturoi
	

Piure de cartofi
Sos
Broccoli
Morcovi
50/50 Pâine de casă
	

Omeletă
Tocinei de cartofi
Mâncărică de fasole

50/50 Pâine feliată
	

Mazăre
Salată de varză
 Ketchup de roșii

50/50 Pâine feliată

	

Rulou de înghețată cu piersici






	

Fursecuri crocante
Iaurt
	

Brioșă cu măr
Iaurt


	

Biscuite Shortbread Biscuit cu Milkshake

	

Pandișpan cu lămție și cremă de vanilie
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		Săptămâna  3	Toamnă/iarnă 2025
17 noiembrie  8 decembrie 12 ianuarie  2 februarie 2 martie 23 martie

	
LUNI
	
MARȚI

	
MIERCURI

	
JOI

	
VINERI


	

Paste cu brânză și roșii cu pâine cu usturoi
Felie de pizza cu usturoi cu  Wedges de cartofi la cuptor





	

Plăcintă cu pui și legume cu piure de cartofi și sos
Curry vegetarian cu orez

	

Friptură de porc
Pui la cuptor
File de Quorn 
	

Burger de vită în chiflă
Burger de Falafal în chiflă
	

Pește Harry Ramsdens 
Rulou vegan




	
Amestec de legume




	
Broccoli
Porumb dulce



50/50 Pâine de casă
	
Sos
Cartofi la cuptor
Conopidă
Morcovi

50/50 Pâine de casă

	
Wedges de cartofi la cuptor
Inelede spaghete
Mazăre
	
Cartofi pai
Piure de mazăre
Morcovi
Ketchup de roșii

Pâine feliată 50/50 

	


Brioșă cu mere și caramel
Iaurt

	


Mousses de ciocolată

	


Fructe, jeleu și cremă
	


Pandișpan cu ananas și cremă de vanilie

	


Crocant de ciocolată cu cremă de vanilie
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	TOAMNĂ/IARNĂ 2025-26 PRIMARĂ – Opțiuni Jacket Potato(Cartofi copți)/Sandwich sunt oferite.
SĂPTĂMÂNA 1
w/c 

	    
LUNI
	
MARȚI

	
MIERCURI

	
JOI

	
VINERI


	
Jacket Potato (cartof la cuptor) cu brânză
Garnitură de salată  
	
Jacket Potato (cartof la cuptor) cu ton
Garnitură de salată  
	
Sandwich
Garnitură de salată     
	
Sandwich   cu brânză          
Garnitură de salată     
	
Jacket Potato (cartof la cuptor) cu brânză și fasole gătită
Garnitură de salată     

	SĂPTĂMÂNA  2 
w/c 

	
Jacket Potato (cartof la cuptor) cu brânză și fasole gătită
Garnitură de salată     
	
Sandwich   cu brânză          
Garnitură de salată     
	
Jacket Potato (cartof la cuptor) cu ton
Garnitură de salată  
	
Sandwich
Garnitură de salată     
	
Jacket Potato (cartof la cuptor) cu brânză și fasole gătită
Garnitură de salată     

	SĂPTĂMÂNA 3 
w/c 

	
Jacket Potato (cartof la cuptor) cu ton
Garnitură de salată  
	
Sandwich cu ou              
Garnitură de salată     
	
Sandwich   cu brânză          
Garnitură de salată     
	

Sandwich
Garnitură de salată     
	
Jacket Potato (cartof la cuptor) cu brânză și fasole gătită
Garnitură de salată     
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