Wybór z opcją mięsa halal dla przetłumaczonych jadłospisów

		Tydzień 1                                                                                                                                  2025
3 listopada, 24 listopada, 15 grudnia, 19 stycznia, 9 lutego, 9 marca

	    
PONIEDZIAŁEK
	
WTOREK

	
ŚRODA

	
CZWARTEK

	
PIĄTEK


	  
Pizza z serem i pomidorami
Paluszki warzywne



	
Mielona wołowina 
z pieczonymi ziemniaczkami
Makaron z serem
	
Kiełbasa
Kiełbasa z kurczaka
Filet z quorn
	
Kurczak Korma / Tikka
Wege kuleczki z sosem
	
Duży smaczny kotlet rybny
Tarta z serem i cebulą

	

Uśmiechnięte frytki
Fasolka w sosie pomidorowym 
Groszek



Chleb francuski



	

Brokuły
Kukurydza




Chleb domowy 50/50 
	

Puree ziemniaczane
Sos
Marchewka
Kapusta


Chleb domowy 50/50

	

Ryż
Warzywa wiejskie




Chlebek naan
	

Frytki
Warzywne słupki
Ketchup pomidorowy



Krojony chleb 50/50 

	

Brownie    
Jogurt


	

Owoce, galaretka i bita śmietana
	

Ciasteczko cookie maślane 
Jogurt


	

Mus truskawkowy

	

Biszkopt mandarynkowy z sosem czekoladowym




 Opcja mięsa halal, pieczywo i świeże owoce dostępne są codziennie  

       
	Tydzień 2                                                                                                                       Jesień / Zima 2025
10 listopada, 1 grudnia, 5 stycznia, 26 stycznia, 23 lutego, 16 marca

	
PONIEDZIAŁEK

	
WTOREK

	
ŚRODA

	
CZWARTEK

	
PIĄTEK


	

Bułeczka serowa (Catherine Wheel)
z ryżem
Zapiekanka pasterska




	

Spaghetti Bolognaise
Zapiekanka makaronowa z kiełbaską z quorn
	

Pieczony kurczak z puddingiem Yorkshire
Filet z quorn z puddingiem
	

Śniadanie przez cały dzień
Wegetariańskie śniadanie przez cały dzień
	

Paluszki rybne lub
Rybne gwiazdki z frytkami
Ziemniaczki zapiekane 

	

Groszek
Kukurydza


Chleb francuski

	

Warzywne słupki



Chleb czosnkowy
	

Pure ziemniaczane
Sos
Brokuły
Marchewka
Chleb domowy 50/50
	

Omlet
Hash browns
Fasolka w sosie pomidorowym 

Krojony chleb 50/50
	

Groszek
Surówka colesław
Ketchup pomidorowy

Krojony chleb 50/50

	

Rolada lodowa z brzoskwiniami






	

Ciasteczko pękające
Jogurt
	

Muffinka jabłkowa
Jogurt


	

Kruche ciasteczko z mlecznym koktajlem

	

Biszkopt cytrynowy z budyniem


 Opcja mięsa halal, pieczywo i świeże owoce dostępne codziennie 


		Tydzień 3                                                                                               Jesień / Zima 2025
17 listopada, 8 grudnia, 12 stycznia, 2 lutego, 2 marca, 23 marca.

	
PONIEDZIAŁEK

	
WTOREK

	
ŚRODA

	
CZWARTEK

	
PIĄTEK


	

Makaron z serem i pomidorami
z chlebkiem czosnkowym
Pizza na cieście czosnkowym
z pieczonymi ziemniaczkami





	

Zapiekanka z kurczakiem i warzywami z pure ziemniaczanym i sosem
Curry wegetariańskie z ryżem

	

Stek wieprzowy
Pieczony kurczak
Filet z quorn
	

Burger wołowy w bułce
Burger z falafela w bułce
	

Ryba w panierce Harry’ego Ramsden
Wegańska roladka





	
Mieszanka warzyw




	
Brokuły
Kukurydza



Chleb domowy 50/50
	
Sos
Pieczone ziemniaki
Kalafior
Marchewka

Chleb domowy 50/50

	
Pieczone ziemniaczki
Spaghetti Hoops
Groszek
	
Frytki
Pure z groszku
Marchewka
Ketchup pomidorowy

Krojony chleb 50/50

	


Muffinka jabłkowa z karmelem
Jogurt

	


Mus czekoladowy

	


Galaretka, owoce i bita śmietana
	


Biszkopt ananasowy z budyniem

	


Kruszonka czekoladowa z budyniem



Opcja mięsa halal, pieczywo i świeże owoce dostępne codziennie 


	JESIEŃ / ZIMA 2025-26 DANIA PODSTAWOWE – Opcje ziemniaków w mundurkach / kanapek – jeśli są oferowane
TYDZIEŃ 1
w/c 

	    
PONIEDZIAŁEK
	
WTOREK

	
ŚRODA

	
CZWARTEK

	
PIĄTEK


	
Ziemniak w mundurku z serem                                                
Dekoracja z sałatki  
	
Ziemniak w mundurku z tuńczykiem
Dekoracja z sałatki
	
Kanapka
Dekoracja z sałatki     
	
Kanapka z serem             
Dekoracja z sałatki
	
Ziemniak w mundurku z serem i fasolką w sosie pomidorowym               
Dekoracja z sałatki

	TYDZIEŃ 2 
w/c 

	
Ziemniak w mundurku z serem i fasolką w sosie pomidorowym               

Dekoracja z sałatki    
	
Kanapka z serem              
Dekoracja z sałatki
	
Ziemniak w mundurku z tuńczykiem
Dekoracja z sałatki
	
Kanapka               
Dekoracja z sałatki
	
Ziemniak w mundurku z serem i fasolką w sosie pomidorowym               
               
Dekoracja z sałatki   

	TYDZIEŃ 3 
w/c 

	
Ziemniak w mundurku z tuńczykiem
Dekoracja z sałatki   
	
Kanapka z jajkiem               
Dekoracja z sałatki   
	
Ziemniak w mundurku z serem
Dekoracja z sałatki   
	
Kanapka                
Dekoracja z sałatki   
	
Ziemniak w mundurku z serem i fasolką w sosie pomidorowym               

Dekoracja z sałatki   
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